
Рабочая программа по образовательному компоненту «Лепка» образовательной области 

«Художественно – эстетическое развитие» для детей  средней группы общеразвивающей 

направленности (далее – программа)  составлена в соответствии с образовательной программой 

дошкольного образования. 

Программа является нормативным документом, в котором представлены основные знания 

и  умения, подлежащие освоению в процессе речевого развития. 

Программа ориентирована на использование учебно-методического комплекта: 

1. Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя группа. - М.: 

Мозаика-Синтез, 2015. 

2. Колдина Д.Н. Лепка в детском саду. 4 – 5 лет. - М.: Мозаика-Синтез, 2022. 

Программа рассчитана на 18 периодов образовательной нагрузки в год (1 раз в две 

недели). Длительность одного - 20 минут. 

Цель программы – формирования интереса к эстетической стороне окружающей 

действительности; развитие интереса детей к лепке; совершенствование умения лепить из глины 

(из пластилина, пластической массы); поощрять стремление украшать вылепленные изделия 

узором при помощи стеки; закреплять приемы аккуратной лепки. 

Задачи программы: 

 Развивать художественное восприятие, воспитывать отзывчивость на доступные 

пониманию детей произведения изобразительного искусства. 

 Вызывать у детей интерес к лепке, знакомить с пластическими материалами (глиной, 

тестом, пластилином). 

 Учить прощипыванию с легким оттягиванием всех краев сплюснутого шара, 

вытягиванию отдельных частей из целого куска, прощипыванию мелких деталей (ушки у 

котенка, клюв у птички); 

 Формировать умение создавать коллективные произведения; 

 Учить приемам вдавливания середины шара, цилиндра для получения полой формы; 

приучать к аккуратности в работе 

 Поощрять стремление украшать вылепленные изделия узором при помощи стеки. 

 

Новизна программы 

Программа учитывает возрастные особенности дошкольников и дидактические принципы 

развивающего обучения. Развивающие задачи решаются с учетом индивидуальности каждого 

ребенка. В рабочей программе также заложены возможности предусмотренного стандартом 

формирования у воспитанников обще учебных умений и навыков, универсальных способов 

деятельности и ключевых компетенций. Для дошкольников первична не информация, а отношение 

к ней, поэтому программа предполагает использование методов, способных сделать процесс и 

способ познания привлекательным, способным вызывать радость и положительные эмоции, 

изменить структуру мироощущения посредством проблемного подхода и поисково-

исследовательской деятельности, позволяющей выразить эмоции и другие содержания психики.  

Принципы отбора основного и дополнительного содержания связаны с преемственностью 

целей образования при переходе от одной возрастной группы к другой, а также с возрастными 

особенностями развития воспитанников. 

 

Отличительная особенность программы 

Заключается в том, что система работы, включающая комплекс заданий, упражнений, 



различных методов и приемов работы, помогающих овладеть техникой изобразительной 

деятельности, способствующих формированию изобразительных умений и навыков, развитием 

руки ребенка - координированностью, точностью, плавностью, свободой движений. 

Наряду с федеральным компонентом программы реализуется региональный компонент, с 

учѐтом национально-культурных особенностей и ценностей нашего округа, климатических 

особенностей нашего региона, как в ходе образовательной, так и в самостоятельной 

деятельности детей. Реализация национально-регионального компонента представлена 

следующими задачами: ознакомление дошкольников с культурными, социальными и 

экономическими особенностями; с элементами узора национальной одежды народов Севера. 

Учить рисовать элементы узоров, состоящие из прямых горизонтальных линий и квадратов 

(чум, оленья тропа).  

        Национально-региональный компонент реализуется как часть непосредственно 

образовательной деятельности только в некоторых темах, а также в практических видах 

деятельности. 

 

Особенности организации образовательного процесса 

Структура образовательной нагрузки определяется ее содержанием: посвящается ли она 

изучению нового, повторению или закреплению пройденного, проверке усвоения материала 

детьми. Каждая образовательная нагрузка включает в себя три части: вводная часть (актуализация 

индивидуального опыта детей; воздействие на эмоциональное состояние детей, уровень их 

активности; создание атмосферы группового доверия и принятия), основную часть (основное 

содержание – совокупность методов и приемов, направленных на решение задач данной 

образовательной нагрузки), итог (завершение работы в позитивном эмоциональном состоянии; 

эмоциональная и смысловая оценки деятельности). В структуре каждой образовательной нагрузки 

предусмотрены физминутки для снятия физического и умственного напряжения.          

Организация образовательного процесса с использованием разных видов деятельности детей 

(игровой, двигательной, речевой);  познавательных бесед (с использованием разнообразного 

наглядно-иллюстративного материала, развивающих игр упражнений, заданий); с использованием 

инновационных педагогических образовательных технологий: проблемная ситуация; развивающее 

обучение; групповое обучение; информационные технологии; коллективный способ обучения, 

здоровье сберегающих технологий: дыхательной гимнастики, музыкотерапии, сказкотерапии, 

пальчиковой гимнастики, физкультминутки, гимнастики для глаз, релаксации, психогимнастики.  

Содержание программы позволит в занимательной игровой форме развивать активность и 

самостоятельность детей, вызывать стремление создавать что-то полезное для других, порадовать 

детей и взрослых.  

Рабочая программа предусматривает использование музыкального сопровождения, 

просмотр видео, иллюстраций, предметов декоративно-прикладного искусства, прослушивание 

литературного материала, дидактические и художественно-развивающие игры.  

 

 

 


