OCI(

4-x Pa30BOro nUTaHHA AA BOCMMHTAHHHKOB AOLIKO/IbHO

loe (opranuzoBanHoe) 4-X He/je/IbHOE MEHI0

Ha BeceHHMIT nepuoj 2023 roga
(3-4 nepensn)

(

T'0 BO3PACTA 0T 3-X 10 7-MM JIET C J/INTeTLHOCTHIO NPebhLIBanHs B yUYpexaeHuH o 12-TH yacos

ITnmersre Bemecrsa (r) St Makpo 1 MHKPO3/1eMeHTEI HauMeHoBaHKe
lpaem mamu Haumenoranme 6.mop Beixop 6moaa IeH. “ Bm chopHHKa penentyp,
Genxkn | >kupel | yraes. Py Ca Mg Fe C", mr HOMep penenTypor
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
eHb 1
3aempax:
Byrepbpoa ¢ mremom 30/5/15 2,6 24 26,3 153 8,5 5,3 04 0,3 2 gour.nur, 2012
Kaiiia mannas monounas suxas ¢ caxapom 200/3 34 0,3 24,3 113 7,3 5,6 0,3 0,0 185 mour.mur. 2012
Kakao ¢ mookom 200 4,1 3,5 12,7 99 1522 | 21,3 0,5 1,6 397 pouvnur. 2012
Hmozo 3a saempax: 453 9.8 6,2 63,3 365 | 168,0 | 32,2 1,2 1,9
2 3aémpax: Cox dpykrobiii 200 1,0 0,0 20,2 90 14,0 8.0 2,8 4,0 399 mour.mut. 2012
O6eo:
Canar u3 Genokovansoit KamycThl C JIVKOM 3€/IeHbIM 50 0,7 2,5 2,8 43 223 6,6 0,3 17,5 20 ponrnur. 2012
Cyn mope ropoxossi, 3eJieHb, I'PEHKH U3 NIIeHHYHOTO Xj1e6a 200/2/15 13,3 5,0 35,2 182 38,7 41,5 2.5 13,1 141 M’i 'f 9;1611315"101“‘
MepmansoHb "CeBepHblii Konopur" 80 8,5 6,7 6,6 122 60,6 16,6 1.3 8,6 TTK No 6
Makapornble u3ie/ms oTeapubie 150 5,5 45 26,4 167 49 21,1 1,1 0,0 317 gourmat. 2012
Kuicenp u3 srog 200 0,1 0,1 27,0 83 123 11 0,1 1,8 378 pournwur. 2012
X/1e6 prKaHo-MueHMyHLIH 060raLy. BHTAMIH-H 1 MHKDO3JI-MH 22 1,5 0,3 8,8 44 10,4 10,9 0,9 0,0 I'OCT 26983-15
Hmo20 06ed: 719 29,6 19,1 | 1068 | 641 | 1492 | 978 6,2 41,0
Ynaom. noadnux:
Hkpa oBoumasn 60 0,8 24 4,2 42 19,2 14,0 0,6 2,6 55 gour.mur. 2012
KoTnete! u3 Munras 11apPOBkIe 80 12,2 3.1 8,1 109 51,1 41,2 0,7 0,4 257 pour.murt. 2012
Kaprodens, 3anedenssrii B cmeranaom coyce, 3e/1eHb 13072 3,4 94 16,6 164 297,4 52,4 1.2 6.8 151 gourmur. 2012
Yaii ¢ muMoHoM 200/8 0,1 0,0 8.4 34 14,2 2,4 0,3 31 393 pour.nur. 2012
Kpengiens caxapupiii 40 2.8 53 19,1 135 77 9,8 1,1 0,5 460 mouv.nut. 2012
Xn1eb paHO-MIeHHY B 060rauy. BUTAMUE-H 1 MHKDO3/I-MH 20 1,4 0,2 8,0 40 9,4 9,8 0,8 0,0 'OCT 26983-15
Hmo2o 3a_nondnux: 540 20,7 20,4 64,4 524 399,0 129,6 4,7 13,4
Hmozo 3a 1 deun: 61,1 45,7 254,7 1620 730,2 267,6 14,9 60,3
eHb 2
Jasmpax:
Topoiuek 3enensii (mopyuonHno) 50 1,6 0,0 0,1 20 1,0 11 0,0 5,0 101 m.o.m.opH wk.2004
Omtet mapoeoit Hatypamsusii 120 71 19,6 4,7 178 55,6 5,6 1,4 0,1 223 pournur. 2012
Yaii ¢ monokom 200 3,0 2,6 9,1 75 126,5 15,4 0,4 1.5 394 pournur. 2012
BaToH ¢ BHTaMHHHO-MHHEPAILHOH CMechio 30 2,3 0,9 15,4 79 5.7 39 0,4 0,0 I'OCT 27844-88
Hmozo 3a 3aempakx: 400 14,0 23,1 29,3 352 188,8 26,0 2,2 6,6
2 3aempax: Mangapuuel/6anans 50/75 1,5 0,5 19,5 90 23,5 37,0 0,5 26,5 368 mournur. 2012
06eo:
Bunerper oBowmoii ¢ nykom senensim 60 0,8 3,8 4,6 56 20,2 12,8 0,6 8,0 45 pom.nmr. 2012
I u3 creskeii KanycTel, QpUKazenbKu u3 NITHIEL, CMeTaHa, 3eieHs | 200/15/5/2 3,8 6,3 Tk 100 47,5 18,9 0,8 19,1 66,121(2) gownut, 2012
BUTOUKHM 13 roBagumb! 80 11,6 8,0 7,8 149 31,0 22,1 1,0 0,2 289 pourmut. 2012
Karua rpeuneas paskas 130 4,0 4.4 17,7 126 73 62,4 2,1 0,0 314 gournut. 2012
Kowmrior 3 cyurensix dpykron 200 0,4 0,0 23,9 97 31,8 6,0 1,2 0,4 376 pour.nur. 2012




g Xne6 mmennynLIi 0GoraleHbIi BHTAMEH-T ¥ MEKpo3-m] 27 2,0 0,1 13,4 64 { 3,8 0,3 0,0 I'OCT 58233-2018
X1eb pikaHo-nueHHY LI 060raur. BUTAMMH-H H MHKPO3/1-MH 18 12 0,2 71 36 8,5 8,8 0,7 0,0 I'OCT 26983-15
Hmoz0 06ed: 737 238 | 228 | 81,6 | 628 | 151,7 | 1348 | 6,7 27,7
Ynaom.noaonux:
Canar u3 cpexJis ¢ OTYPUAMH KOHCeDBUPOBAHHLIMH, 3¢/IeHE 60/1 0,9 4,0 6,0 53 24,9 13,6 0,6 8,0 132/2 n/p 1994
[y auHr u3 neuenn 80 15,5 54 5,5 133 29,5 15,6 51 11,7 TTK Ne8
IMwope kaprogensroe 130 2,6 4,2 17.8 119 32,0 24,1 0,9 15,7 321 gour.nut. 2012
Yaii H3 mMNoBHMKa 200 0,2 0,1 7.4 34 4,1 1,2 0,2 50,1 TTK Ne6
KopKHRH MoJTouHBIe 50 3.2 5,6 25,0 163 12,8 11,9 0,6 0,0 496 om.nut. 2012
Xn1eb psraHO-NeHUHELA 060rany, BUTAMHH-1 1 MHKD03/1-MH 24 1,6 0,3 9.5 48 11,3 11,8 1,0 0,0 'OCT 26983-15
Hmoz0 nonduux: 545 24,0 19,6 71,2 550 114,6 78,2 8,4 85,5
Hmozo 3a 2-it dens 63,3 66,0 | 2016 | 1620 | 4786 | 2760 | 17,8 | 1463
€Hb 3
Jaempak:
Crip (mopumonno) 15 3,5 44 0,0 54 132,0 5,3 0,2 0,1 7 mourmur. 2012
Cyn MOIOuHBIH ¢ mueHoM 200 5,8 5.5 18,6 146 161,9 29,6 0,5 0,9 94 nour.nur. 2012
Kodeiinpiii nanuTok ¢ Monokom 200 3,2 2,7 10,0 77 125,7 14,0 0,1 13 395 pom.nuT. 2012
Barou ¢ BUTaMUHHO-MHHepanLHOI Crechio 30 2.3 0,9 15,4 79 5,7 3.9 0,4 0,0 I"OCT 27844-88
Hmozo 3a saempax: 445 14,8 13,5 44,0 356 425,3 52,8 1,2 2,3
2 3aempax: Horypr 110 3,0 0,0 13,0 90 130,0 14,3 0,1 0,7 roCT
06eo:
Canar u3 cBekIBI ¢ yepHOCHEOM 50 0,8 2,6 9,8 66 21,1 16,5 0,8 4,3 28 nour.out. 2012
Cyn - nanua gomarunss, 3enexs 180/2 1.7 3,7 8.8 74 18,7 9,0 0,5 3.4 86 pour.nwmr. 2012
Cydue us ypmaenxa 73 125 12,6 2,5 173 42,8 12,6 1 0 310 gout.mur. 2012
Pary oeornoe, 3enens 130/2 2.5 5,6 13,2 113 47,5 26,6 1 13,9 344, 354 pomn.mur. 2012
Hamurok u3 6pychnku 200 0,2 0,1 15,0 63 6,6 18 0,1 3.8 647 cb.pew. 1996
Xlel NuIeHHYHbIH 060raIeHHEN BUTAMIH-1 i MHKPO3JI-MH 27 2,0 0,1 13,4 64 5,4 3,8 0,3 0,0 I'OCT 58233-2018
X1e6 prkano-mueHU KL 060rany. BITAMIH-H 1 MHKDO3/I-MH 42 2,8 0,6 16,7 84 19,7 20,6 1,7 0,0 I'OCT 26983-15
Hmozo 3a o6ed: 706 22,5 25,3 79,4 637 161,8 90,9 5,4 25,4
Ynaom. noaduux:
Canar u3 MopkoBH ¢ a610KaMH 50 0,5 0,1 4.3 20 12,1 15,4 0,5 33 38 pournwur. 2012
Bapenuku nenusiie 6e3 macna 160 23,7 11,7 23,4 296 150,6 29,6 0,0 0,3 230 gourmur. 2012
Coyc MonouHsIii (cmagkwuit) 50 1,0 2.3 6,7 52 31,3 4.3 0,0 0,2 351 pour.mur. 2012
Kedup 180 5.2 45 72 20 2160 | 252 0,2 1,3 401 ponrmur. 2012
I'pyium 95 0.4 03 9,8 44 18,1 11,4 2,2 4,8 368 gour.nur. 2012
X71eb mutenHuHLIi 060ralEeHHbIA BHTAMIH-I 11 MHKDO3J1-MH 15 1.2 0,1 7,4 35 3,0 2.1 0,2 0,0 I'OCT 58233-2018
Himozo nondunux: 550 32,0 19,0 58,8 537 431,1 88,0 3,1 9,9
Hmozo 3a 3 deun: 72,3 57,8 195,2 1620 1148,2 246,0 9,8 38,3
eHb 4
3asmpaic:
Byrep6pos c Maciom 30/5 2,4 2,4 15,5 112 6,7 3,9 0,4 0,0 1 gour.nut. 2012
Kama oscausas Monounas JKH/IKasA C caxapom 200/3 3,8 1,9 21,9 120 174 39,4 1,1 0,0 185 mour.mur. 2012
Kakao ¢ Monokom ¢ Momokom CI'YLLIeHHBIM 180 3,5 3.8 23,2 142 130,0 54,0 2,4 0,0 397a gourmur. 2012
Hmozo 3a zaempax: 418 9,7 8,1 60,6 374 153,8 97,3 3,9 0,0
2 3aempai: Cok dpykrossiit 190 1,0 0,0 15,2 86 13,3 7,6 2.7 3,8 399 momrnur. 2012
Odeo:
Canar u3 cBex/sI © ChIPOM 50 25 4,5 3,5 65 90,0 13,0 0,6 4,2 31 poumur. 2012
Pacconbunk JIeHUHT paJICKUH, PpHKage bKku 13 TOBSIIMHLL, cMeTaHa | 200/12/6 4,2 6,2 13,6 127 23,1 24,1 1 6,1 76, 121 mour.mur. 2012
Buroukn us pune nrruel ¢ Monokom 80 11,6 10,9 7,2 173 30,2 22,6 1,1 0,4 306 gonrmur. 2012




rg
[ Kanycra Tywienas, senens _ 130/2 2,9 4,3 8,9 84 98 | 296 143 28,3 336 gour.nut. 2012
Hanurtok u3 munossmka 180 0,6 0,3 17 75 19,2 3,1 0,6 90,0 398 mourmut, 2012
X71e0 mueHHYHbI 0GOraleHHBI BUTAMHH-1 H MHKDO3JI-MH 14 1,1 0,1 6,9 34 2,8 2,0 0,1 0,0 T'OCT 58233-2018
X1ne6 prKaHO-MILeHUYHEI o60rall]. BHTAMHH-H H MHKDO3/I-MH 27 1,8 0,4 10,7 54 12,7 13,2 1,1 0,0 I'OCT 26983-15
Hmozo 3a 0Geo: 701 24,7 26,7 68,5 612 2578 | 107,6 5,6 129,0
Ynaom. noadnux:
Canar u3 GenoKOYaHOI KamyCTH Co CEeRMON 50 0,7 4,1 3,0 43 15,4 5,8 0,5 13,5 132/1 n/pg 1994
3apasel u3 ropGyum c sifamu 80 12,9 8.4 9,6 166 32,9 20,3 0,5 1,1 265 pour.mut. 2012
Kaprotens & monoxe, seners 130/2 3,1 3,2 17,3 111 56,2 25,6 0,8 17,0 319 gournur. 2012
Yait ¢ numoHOM 200/8 0.1 0.0 8.4 34 142 2.4 0.3 3.1 393 poi.nur. 2012
Kowpurepckue usniemms (sadymm, nevenve, KOH(eTb1) 40 2.0 4,4 28,8 164 9,2 14,4 8,0 0,0 I'ocT
Xne6 prraHo-muenuyHbIi 06orawy, BETAMHI-H 1 MHKDO3J1-MH 15 1,0 0,2 6,0 30 7:1 7,4 0,6 0,0 I'OCT 26983-15
Hmozo noadnux: 525 19,8 20,3 73,1 548 135,0 75,9 10,7 34,7
Hmozo 3a 4 den: 55,2 55,1 221,4 1620 559,9 288,4 22,9 167,5
Hens 5
3asmpax:
Cripnas nacra 15 2,9 6,3 0,0 69 115,5 5,9 0,2 0,2 882 c6.pey ITOIT 1998
Cyn Monoynsiii ¢ MAaKapOHHBIMH H3/1e/THAMH 180 5.2 4,7 16,9 131 145,4 297 0,5 0,8 93 pournut. 2012
Yaii ¢ Monokom 200 3,0 2,6 9.1 75 1265 | 154 0,4 1,5 394 sow.nut. 2012
baton ¢ BHTAMHHHO-MHHEDA/IbHO CMechio 30 2.3 0,9 15,4 79 5,7 3,9 0,4 0,0 I'OCT 27844-88
Hmozo 3a 3aempax: 425 13,4 14,5 41,4 354 393,1 46,9 1,5 2:5
2 3aempax: [Jecepr dpykrosuiii (3 BapuanT) 140 2,7 15 14,8 94 55,1 29,4 1,3 28,0 TTK Ne12
O6eo:
Canar osoiHoii ¢ A610KaMH H CBeR/ION 50 0,7 0,1 3,6 18 16,4 8,7 0,7 11,2 37 pour.nur. 2012
Cyn kaprodensHsiii ¢ KJTeLIKaMH, 3e/IeHb 200/20/2 1,9 3 10,9 78 25,2 19 0,7 8,1 85 jourmur. 2012
I1noe u3 oTBapHoit TOBS,IHHBI 200 14,9 16,3 36,1 351 16,4 47,5 2.7 1.3 182 puer.nur. 2002
Kucens u3 nosuia 180 0,1 0,0 16,5 66 9,5 1,2 0,3 0,1 383 pourmmt. 2012
Xneb mueHHyHEI 000raleHNEIH BUTAMMH-H 1 MHKDO3/I-MH 16 1,2 0,1 7.9 38 3,2 2,2 0,2 0,0 I'OCT 58233-2018
Xneb prrano-nuenuuHLii oforauy. BHTAMHE-M H MHKDO3T-MI 40 2,8 0,4 16,0 80 18,8 19,6 1,6 0,0 I"OCT 26983-15
Hmoz20 3a o6ed: 708 21,6 | 199 [ 91,0 | 631 895 | 982 6,2 20,7
Ynaom. noadnux:
Canar 13 MopkoBH ¢ Kyparoii 60 0,8 0,0 8,6 32 20,4 23,8 0,6 2,8 42 pournwur. 2012
Iyauur u3 Teopora ¢ a61okamu 150 20,4 16,1 15,9 291 174,8 28,2 1,8 2,1 240 pournwr. 2012
Moiioko crymenoe 23 1,6 2,1 12,9 76 70,6 7.8 0,0 0,2 rocT
Yaii ¢ caxapom 200 0,1 0,0 3,0 12 9.8 13 0,3 0,0 392 poms.mar. 2012
Horypr 110 3.3 3,2 14,3 99 134,2 16,5 0,1 0,7 rocT
X1e6 nieHHYHbIH 0BOraleH kI BHTAMTHAN M MHKDO3JIeMeHTaM, 13 1,0 0,1 6,4 31 2,6 1,8 0,1 0,0 'OCT 58233-2018
Hmozo 3a nondnux: 556 27,2 21,5 61,1 541 412,4 79,4 29 5,8
Hmoz20 3a 5-ii dens 64,9 574 | 2083 | 1620 | 950,1 | 253,9 11,9 57,0
€Hb 6
3aempax:
Bapenne 15 0,2 0,0 10,8 42 1,8 1,4 0,0 0,3 r'OCT
Cyn monoussIi ¢ Kpymoit rpeuneroii 180 5,4 5,0 15,4 127 144,8 41,9 1,0 0,8 94 pournur. 2012
Kodeiinslii nanurox ¢ Mmonokom CIYLEHBIM 180 2,6 1,8 18,8 102 115,9 11,6 0,1 0,3 396 mour.nwur, 2012
BatoHn ¢ BUTAMHHHO-MHHEPAILHOH CMeChIo 30 2,3 0,9 15,4 79 5,7 3,9 0,4 0,0 TI'OCT 27844-88
Hmozo 3a 3aempak: 405 10,5 7/ g 60,4 350 268,2 58,8 1,5 1,4
2 3aempak: Cok hpykroBbIii 190 1,0 0,0 19,2 86 13.3 7.6 2.7 3,8 399 gour.nwmt. 2012
06ed:
Canar u3 MopkoeH 50 0,7 0,1 5,8 26 13,0 18,2 0,4 0,5 41 pour.nut. 2012




Bopu ¢ daconsio n Kaprodesnem, cMeTana, 3esens |

200/7/2 3,1 5,2 10,9 102 29,0 1,4 8,0 63 pourmuar. 2012
Ileyens no-crporanoecky 70/50 18,8 13.3 4,8 220 14,3 24,2 7,2 37,1 2.111 cbop.auer. 1999
Makaponnsie u3genusa OTBapHEIe 130 4,8 3.9 229 146 4,2 18,3 1,0 0,0 317 gournut. 2012
Hanwrok uz Aroj 180 0,2 0,1 13,5 57 5.9 1,6 0,1 3,4 647 c6.per;. 1996
Xnieb mueruunLIH o6oramennpii BUTAMHH-H H MHKDO3/I-MH 24 1,8 0,2 11,8 57 4,8 3,4 0,2 0,0 I'OCT 58233-2018
Xn1e6 prkaHo-MIIeHUYHLI 000rau1. BHTaMHH-H i MHKDO3/I-MH 20 1,4 0,2 8,0 40 9,4 9,8 0,8 0,0 I'OCT 26983-15
Hmozo 3a 06eo: 733 30,8 23,0 27,7 648 96,3 104,5 11,1 49,0
Ynaom. noadmux:
Canar u3 ceek/sI C OTYPUAMH KOHCePBHPOBAHHBIMH 60 0,8 4,0 5,8 52 20,4 12,2 0,6 5,0 132/2 n/p 1994
[ auens 1z TOpOyLIH HAaTypanbHbIH 70 13,8 6,7 7,0 150 41,0 24,9 0,7 7,0 258 mour.nwmr, 2012
ITiope xaprodensroe 130 2,6 4,2 17,8 119 32,0 24,1 0,9 15,7 321 gournur. 2012
Yaii u3 munosaMka 200 0,2 0,1 7.4 34 4,1 1,2 0,2 50,1 TTK N6
Cno6a 06bikHOBeHHAS 50 3,9 2.4 26,2 141 11,0 14,5 0,7 0,0 466 gour.mur. 2012
Xeb pxano-NIueHHYHbI oborairy. BUTaMHH-11 1 MHKDO3/I-MH 20 1,4 0,2 8,0 40 9,4 9,8 0,8 0,0 I'OCT 26983-15
Hmozo 3a noadnux: 530 22,7 17,6 72,2 536 117,9 86,7 3,9 77,8
Hmoz0 3a 6 denn: 65,0 483 | 2295 | 1620 | 4957 | 2576 | 19,2 | 132,0
Hdenb 7
3aempak:
Macno crmsounoe 5 0,1 1,5 0,1 33 1,0 0,0 0,0 0,0 6 sour.mur. 2012
Onuter “Jlpavena”, wkpa kabaukosas 110/50 12,7 14,0 11,5 220 100,2 25,5 27 3,9 228 pournut. 2016
Yaii ¢ mimonoM 200/8 0,1 0,0 8,4 34 14,2 2.4 0,3 3,1 393 sour.our. 2012
Baron ¢ BHTaMHHHO-MHHEDAJILHOH CMechio 30 23 0,9 15,4 79 5.7 3,9 0,4 0,0 I'OCT 27844-88
Hmozo 3a 3aempak: 403 15,2 16,4 35,4 366 121,1 31,8 3,4 7,0
2 3aempak: I'pymun, Ganansr 50/75 1,3 0,5 20,9 94 15,5 37,5 1,6 10,0 368 gournur. 2012
0O6ed:
Canar u3 cBek/bl, 3e/1eHB 50/1 0,8 3,0 4.4 48 22,1 18,9 1,0 7,8 33 pow.our. 2012
Cyn xaprodenbHsiii, 3eens 200/2 2,0 23 135 82 25,2 26,3 0,9 12,6 77 pourmur. 2012
KoTnetst no-Hoabpecku (onennna, TOBfi/{MHa) 80 11,6 9,7 10,5 176 236,6 15,3 15 0,4 TTK No3
Kaiiia rpeynesas azkas 130 4,0 4.4 177 126 73 62,4 2:1 0,0 314 pournur, 2012
Komnor 13 u3ioma 200 0,4 0,0 23,9 97 31,8 6,0 1,2 0,4 376 ponr.ouT. 2012
Xeb mueHuuHbIi 0BoraileHHplit BUTAMHH-1 1 MHKDO3/I-MH 24 1,8 0,2 11,8 57 4.8 3,4 0,2 0,0 I'OCT 58233-2018
X166 PKAHO-MIeHHYHBIH 060raut. BUTAMHH-U H MHKPO3/I-MH 22 1,5 0,3 8,8 44 10,4 10,9 0,9 0,0 I'OCT 26983-15
Hmozo 3a 06e9: 709 22,1 19,9 90,6 630 338,2 143,2 7,8 21,2
¥naom. nondnux:
Canar u3 GenokouanHoli Kanycret ¢ JIYKOM 3e/1eHbIM 50 0,7 2,5 2,8 43 22,3 6,6 0,3 17,5 20 pow.nut. 2012
LIpinneHok Tyuwensiii B COyCe C OBOLLIAMH, 3e/1eHb 20072 10,1 6,4 18,7 173 51,5 43,7 1.7 11,2 302,354 gournut. 2012
Mosoko Kunsiuenoe 200 6,1 5,4 10,1 113 252,0 29,4 0,2 2,7 400 powr.nut. 2012
I1Mpor OTKpLITHIIA € noBHIOM 60 3,7 1,9 33,3 165 11,7 14,5 0.9 0,1 459 pour.nur, 2012
X1e6 prxano-nutenuunsiit 06orany. BuTaMuE-u MHKDO3-MH 18 1,2 0,2 71 36 8,5 8.8 0,7 0,0 I'OCT 26983-15
Hmoz0 3a noadnux: 530 21,8 16,4 72,0 530 346,0 103,0 3,8 31,5
Hmoz0 3a 7 dens: 60,4 53,2 218,9 1620 820,8 315,5 16,6 69,7
Jenn 8
3aempak:
ByTep6pos ¢ maciom 30/5 2,4 2,4 15,5 112 6,7 3,9 0,4 0,0 1 gournur. 2012
Kalua ManHas monounas skumkas ¢ caxapom 200/3 3,1 0,3 243 113 7.3 5,6 0,3 0,0 185 gour.nur. 2012
Kaxkao ¢ monokom 180 3,7 3,2 11,4 89 137,0 19,2 0,5 1,4 397 mour.nut. 2012
Kongurepcine usgesms (sadym, [eueHbe, KOHbeTs) 13 0,7 1,4 9,4 54,0 3,0 4,7 2,6 0,0 rocr
Hmozo 3a 3dempax: 431 9,9 7,3 60,6 368 154,0 33,4 3,8 1,4
Eﬂempak-' Horypr 110 3 0 13 90 130 14.3 0,11 0,7 rocT




[0ea: — %
Canar u3 6enokovaoii KaMyCThHI CO CBeK/I0 50 0,7 4,1 3,0 43 15,4 5,8 0,5 13,5 132/1 n/x 1994
Cyn kpecresnckuii (PHKazeEKK H3 NTHIEL cMeTana 180/20/8 52 5.1 14.8 128 23.0 26.0 11 17.0 140 /g 1994, 121 (2)
g ; : 2 i 2 > * ! gournur, 2012
loesiguHa Tywenas ¢ OBOILAMH B COYCe, 3e/1eHb 200/2 19,3 15,6 13,3 269 46,4 44,8 1,8 10,4 274 pournur. 2012
Kucens 13 coxa dpyxrosore 180 0,1 0,1 17,3 72 1,0 14,1 3.0 0,3 382 pomrnmr, 2012
X71e6 mueHHYHET 060rauieHHbIH BHTAMHH-} 1 MHKDO3/I-MH 22 1.7 0,1 10,9 51 4,4 3,1 0,2 0,0 I'OCT 58233-2018
X11e6 prKaHO-MIeHHYHEIi oborar. BUTaMHH-I 1 MHKDO3/1-MH 38 i 0,4 15,2 76 17,9 18,6 1,5 0,0 I'OCT 26983-15
Hmozo 3a 06ed: 702 29.7 | 254 | 745 | 639 | 1081 | 1124 | 81 41,2
Ynaom. noaduux:
Carnar 13 MopkoBH ¢ Kyparoii 50 0,9 0,0 11,3 50 14,8 18,5 0,3 2,5 63 k., 2007
upor TeOpOsKHEIT 150 27.2 20,9 24,7 184 226,6 34,4 1:2 0,6 543 pou.our. 2012
Mooxo crymenoe 30 21 207 16,8 99 92,1 10,2 0,0 0,3 I'oCT
Kedmp 180 5,2 45 7.2 90 2160 | 2572 0,2 1,3 401 pour.mmwr, 2012
A6n0ko 120 0,5 05 11,8 53 19,2 10,8 2,6 12,0 368 souLmut. 2012
Xneb nueHnunpii oboraiennsii BuramMunamy 1 MHKDO3JIEMEHTaM 20 1,5 0,1 9,9 47 4,0 2,8 0,2 0,0 I'OCT 58233-2018
Hmozo 3a nondnux: 550 37,4 28,7 81,7 523 572,7 101,9 4,5 16,7
Hmozo 3a 8 dens: 80,0 61,4 229,8 1620 964,8 262,0 16,5 60,0
eHb 9
3asmpak:
Ceip (mopynonso) 15 3,5 4,4 0,0 54 132,0 5.3 0,2 0,1 7 pom.out. 2012
Cyn MonounbIfi ¢ _suneBoii kpynoi 200 56 5,2 18,4 142 | 169,7 | 249 0,4 0,9 94 gour.nur. 2012
Yaii ¢ Monokom 180 27 2,3 8,2 68 1139 | 139 0,4 13 394 jiour. . 2012
Baron ¢ BHTAMHHHO-MHHEPAILHOH CMeChio 30 2.3 0,9 15,4 79 5,7 3,9 0,4 0,0 I'OCT 27844-88
Hmozo 3a Jaempak: 425 14,1 12,8 42,0 343 421,3 48,0 1,4 2,3
2 3aempax: Cox dpykrossiit 190 1,0 0,0 19,2 86 133 7,6 2,7 38 399 jour.mur. 2012
Obeo:
Canar 3umunii 50 1;1 3,4 6,0 60 10,0 13,6 0,4 8,0 134 n/x 1994
Boput, dpukanensxu uz TOBANHHEI, CMETaHa, 3e/IeHb 200/20/7/2 54 7.0 7.4 113 453 25,6 1,2 11,6 56, 121 mour.nur. 2012
Munraii papumporannsiii 80 14,5 3.3 1.4 94 38,3 48,0 0,8 0,4 243 pownmur, 2012
Kaura pucosas pacceuruaras 130 3.1 3.7 325| 176 4,6 22,1 0,4 0,0 313 ponrmut. 2012
Kommor u3 rpym 180 0,2 0,1 145 56 0,8 143 43 0,9 372 pour.nur. 2012
Xneb nueHHuHbIT 0B0ralleHHBIH BUTAMHH-1 1 MHKPO3/I-MH 39 3,0 0,3 19,2 92 7.8 5,5 0,4 0,0 I'OCT 58233-2018
X71e6 prKaHO-MIIeHHYHEI o6orauy, BHTaMHH-H H MUKDO3/I-MK 20 14 0,2 8,0 40 9,4 9,8 0,8 0,0 I'OCT 26983-15
Hmozo 3a 06eo: 728 287 | 180 | 890 | 631 | 1162 | 1389 | 83 20,9
Ynaom. nonduux:
Hkpa ceexkonbuas 60 1,2 5,2 6,8 78 28,2 16,2 1,0 7,6 134/1 n/n 1994
3anekanka KapTodensHas ¢ neyennro 160 10,2 6,3 27.3 206 23,8 39,7 3,7 5,4 291 pournmr. 2012
Coyc cmeTauubii 40 0,6 2,2 2,4 30 11,0 2.2 0,0 0,0 354 gomrnur. 2012
Haii ¢ caxapom 200 0,1 0,0 3,0 12 9,8 1,3 0,3 0,0 392 pournut. 2012
Bynouka sanmnHan 60 4,8 4,8 32,6 190 134 | 17,0 08 0,0 467 goumur. 2012
Xneb prKaHo-mueHHyHE oborauy. BuTaMHH-H 1 MHKPO3JI-MH 22 1,5 0,3 8,8 44 10,4 10,9 0,9 0 'OCT 26983-15
Hmozo 3a nondnux: 542 18,4 18,8 80,9 560 96,6 87,3 6,7 13,0
Hmoz0 3a 9 denn: 62,2 49,6 231,1 1620 647,4 281,8 19,1 40,0
Heus 10
Jaempax:
Kykypysa KOHCepBUpOBaHHas (noprmoHHo) 50 2.0 0,7 1,1 57 2.1 0,7 0,0 5,0 101 m.o.n.npu mk.2004
Omsiet ¢ MmopkoBbEo 120 9,4 12,0 4,3 158 78,5 25,8 1,9 1,6 217 pourmut. 2012
Kodeiinmii HanuTok ¢ MOJIOKOM 200 3,2 27 10,0 77 125,7 14,0 0,1 1.3 395 pournut. 2012
Barou ¢ BHTAMHHHO-MHHEPA/ILHOH CMeChio 30 23 0,9 15,4 79 5.7 3,9 0,4 0,0 T'OCT 27844-88




Hmozo 3a 3aempax: 7 400 16,9 16,3 30,8 371 { ) 44,4 2,4 7,9
Nel2
2 3aempax; [ecepr ppykToseii (3 apuant) 140 D 1,5 14,8 94 55,1 29,4 1,3 28 TTK
O6ed:
994
Canar u3 cexs ¢ OTyPLaMH KOHCePBHPOBAHHBIMH, /YK 3e/TeHbiii 50/2 0,6 3,0 53 42 19,0 10,5 0,6 5,6 132/2 n/g 1
Cyn oBouon, CMeTana, 3e/1eHE 180/8/2 21 51 8,9 89 26,1 20,6 0,6 21,8 53 n/n 199421012
Iy quEr 3 rosaguuen 80 18,9 6,2 0,9 134 30,5 21,5 1,9 0,2 290 pournur, e
Kawa muenuynas paskan 150 4,0 4,3 246 152 15,6 21,6 1,8 0,0 314 mour.mur. S
Komnior u3 cywensix gpykros 180 0,4 0,0 21,5 87 28,6 5.4 L1 0,4 ?‘?CA’I?IE?S;:; T
Xn1eb nurennunIii o6oraueHHLR BHTAMHH-H M MHKDO3JI-MH 23 1,8 0,1 11,4 54 46 3,2 0,2 8,8 e
X71eb pkaHo-muenHYHb oboraui. BUTaMUH-1 1 MHKDO3/1-MH 23 1,5 0,3 9.2 46 10,9 11,3 0,9 A
Hmozo 3a o6ed: 698 29,3 19,0 81,8 604 135,3 94,1 7,1 28,0
Ynaom. nonduux:
.mut. 2012
Canar u3 6enokoyansoii KaIyCTBI C JIYKOM 3€/1eHbIM 50 0,7 2,5 2,8 43 22,3 6,6 0,3 17,5 227[:1150(:-1';‘:;“1; e
1Ty qunr w3 rop6yim sanevennsi NapoRoii 80 15,5 7,4 6,1 153 38,7 24,1 0.7 0.7 - JOLILIHT. e
ITiope KapTodensoe 130 2,6 42 17,8 119 32,0 24,1 0,9 15,7 321 pow.mur. .
Yaii ¢ numonoMm 200/8 0,1 0,0 8.4 34 14,2 2,4 0,3 3,1 393 ROI[‘H(:.)HCH'IT- 20
Konpurepckute usgemus (sadym, neyenke, KoHders) 40 2,0 4,4 28,8 164 9,2 14,4 8,0 g,g T
X1e6 prKaHO-MIeHHYTHb 0060ram]. BUTaMUE-H 1 MHKDO3/1-MH 19 1.3 0,3 7,5 38 89 9.3 0.8 .
Hmozo 3a noaduux: 527 22,2 18,8 71,4 551 125,3 80,9 11,0 37,0
Hmoz0 3a 10 denn: 71,1 55,6 198,8 1620 527,7 | 2488 21,8 100,9
Hroro 3a pecs nepuos; 655,4 | 550,0 | 2189,3 | 16200 7323,4 | 2697,6 | 170,6 872,0
Cpenuee sHavenue 3a nepHoy: 65,5 55,0 218,9 1620 732,3 269,8 17,1 87,2
Copepxanre Genkog, HPOB, YI/IEBOI0B B MEHI0 3a Bech nepuop, % 15 30 55 100
Hopmer no CanlluH Oenkos, xupos, YT/ICBOJOB B % 0T Ka/lopHitHoCTH: 12-15 | 30-32 55-58 1620
Ilpumeuanye *: eumamunuzayun 3-e2o Gaoda ackopburoeoll Kucromoii 45 mz na I pebenka & cymxu.
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