
Рабочая программа по образовательному компоненту «Ознакомление с предметным и социальным 

окружением» образовательной области «Познавательное развитие» для второй младшей группы 

комбинированной направленности (далее – программа ) в соответствии с  образовательной программой 

дошкольного образования. 

Программа является нормативным документом, в котором представлены основные знания и умения, 

подлежащие освоению в процессе речевого развития. 

Программа ориентирована на использование учебно-методического комплекта: 

1. Дыбина О.В.. Ознакомление с предметным и социальным окружением. Младшая группа. - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. 

Программа рассчитана на 27 периодов образовательной нагрузки в год (3 раз в месяц). 

Длительность одного - 15 минут. 

Цель программы – формирование представлений о себе и ближайшем социальном окружении, 

культурно-исторических событиях, традициях и социокультурных ценностях малой родины и Отечества, 

многообразии стран и народов мира, целостной картины мира, представлений об объектах окружающего 

мира, их свойствах и отношениях. 

 Задачи программы: 

1. Обогащать представления детей об объектах ближайшего окружения, развивать стремления 

отражать их в деятельности. 

2. Развивать первоначальные представления ребенка о себе, окружающих его людях, эмоционально-

положительного отношения к членам семьи и людям ближайшего окружения; о труде взрослых (продавец, 

шофер, дворник, помощник воспитателя и др.). 

3. Развивать исследовательские умения, опыт элементарной познавательной деятельности. 

Коррекционные задачи: 

Ознакомление с объектами и явлениями окружающего мира 

Словарь понимаемой речи в письменной и устной формах: название мебели: СТОЛ, ШКАФ, СТУЛ, 

КРОВАТЬ, ЛАМПА. Название игрушек: МЯЧ, ЮЛА, ДОМ, КУБИК, МИШКА, ЛОПАТА, ШАР, 

МАШИНА, САНКИ, ПИРАМИДА, КУКЛА, МАТРЁШКА, ПОЕЗД, ПАРОХОД, САМОЛЁТ, ЛОДКА. 

Название одежды: ПЛАТЬЕ, РУБАШКА, ФУТБОЖА, ШТАНЫ, КОФТА, ТРУСЫ, МАЙКА, 

КОЖОТКИ, НОСКИ, ПЛАТОК, КУРТКА, ШАПКА, ШАРФ, ВАРЕЖКИ, БОТИНКИ, ТУФЛИ, ВАЛЕНКИ, 

САПОГИ. Название посуды: ТАРЕЛКА, ЧАШКА ЛОЖКА, БЛЮДЦЕ, ВИЛКА. Название частей лица и 

тела: РУКИ, НОГИ, ГОЛОВА, ЖИВОТ, ГЛАЗА, РОТ, НОС, УШИ, ЗУБЫ, ЛИЦО, ВОЛОСЫ, ХВОСТ, 

ЛАПА (ЛАПЫ). 

Название частей комнаты: ДВЕРЬ, ОКНО. 

Название помещений: ТУАЛТ, ЗАЛ, ГРУППА, СПАЛЬНЯ.  

Название действий: УПАЛ, БЕЖИТ, ЕДЕТ, ПЛАЧЕТ, СПИТ, ЕСТ, ИДЕТ, ДУЕТ, ПРЫЕАЕТ, 

СИДИТ, СЛУШАЕТ, ИГРАЕТ, ПЬЁТ, СЛОМАЛ (СЛОМАЛА), МОЕТ, ВЫТИРАЕТ, БОЛИТ, ЛЕПИТ, 

РИСУЕТ, ЛЕТИТ, НАДЕВАЕТ, СМОТРИТ, УБИРАЕТ. 

Слова, связанные с нормами поведения и оценкой его: ХОРОШО, ПЛОХО, ВЕРНО, НЕВЕРНО, 

МОЖНО, НЕЛЬЗЯ, СПАСИБО, ПРИВЕТ, ПОКА. 

Словарь понимаемой речи в ситуации: АВТОБУС, МАШИНА, ТРАМВАЙ, МОТОЦИКЛ, 

ВЕЛОСИПЕД, ПОЕЗД, САМОЛЁТ. 

Фразы, составленные из знакомых слов по типу: САМОЛЁТ ЛЕТИТ. ТЁТЯ МОЕТ и т.п. 

Ознакомление с предметным окружением 

Продолжать учить детей ориентироваться в помещении своей группы: знать, где находятся, 

хранятся и как используются игрушки, книги, посуда, одежда, мебель. 

Учить детей ориентироваться в помещении детского сада: знать, где находятся группа, туалет, 

спальня, зал. 

Знакомить детей с частями комнаты. 

Учить различать по внешнему виду несколько видов транспорта, имеющегося в ближайшем 

окружении (машины легковые и грузовые, автобусы, трамвай, велосипед, мотоцикл, поезд, самолет). 



Ознакомление с социальным миром 

Вызывать у детей интерес к труду взрослых из ближайшего окружения (няня, воспитатель, 

дворник). 

Побуждать детей наблюдать некоторые трудовые действия взрослых (моет, убирает и т. и.). 

Учить узнавать на картинках наблюдаемые действия. 

Новизна программы 

Программа учитывает возрастные особенности дошкольников и дидактические принципы 

развивающего обучения. Развивающие задачи решаются с учетом индивидуальности каждого ребенка. В 

рабочей программе также заложены возможности предусмотренного стандартом формирования у 

воспитанников общеучебных умений и навыков, универсальных способов деятельности и ключевых 

компетенций. Для дошкольников первична не информация, а отношение к ней, поэтому программа 

предполагает использование методов, способных сделать процесс и способ познания привлекательным, 

способным вызывать радость и положительные эмоции, изменить структуру мироощущения посредством 

проблемного подхода и поисково-исследовательской деятельности, позволяющей выразить эмоции и 

другие содержания психики.  

Принципы отбора основного и дополнительного содержания связаны с преемственностью целей 

образования при переходе от одной возрастной группы к другой, а также с возрастными особенностями 

развития воспитанников. 

Отличительная особенность программы 

Отличительная особенность программы заключается в том, что в нее включены алгоритмические 

игры, игры-занятия, дидактические игры, использование игровых модулей, использование 

многофункциональных сенсомоторных пособий. Соответствие осваиваемого содержания возрастным и 

индивидуальным возможностям детей, ориентированным на зону их ближайшего развития. 

Наряду с федеральным компонентом программы реализуется региональный компонент, с учётом 

национально-культурных особенностей и ценностей нашего округа, климатических особенностей нашего 

региона, как в ходе образовательной, так и в самостоятельной деятельности детей. Реализация 

национально-регионального компонента представлена следующими темами: «Хорошо у нас в саду», 

«Деревянный брусочек», «Мой родной город», «Как мы с Фунтиком возили песок», «Найди предметы 

рукотворного мира» - знакомство с особенностями условий жизни на Крайнем Севере. 

Особенности организации образовательного процесса 

Структура образовательной нагрузки определяется ее содержанием: посвящается ли она изучению 

нового, повторению или закреплению пройденного, проверке усвоения материала детьми. Каждая 

образовательная нагрузка включает в себя три части: вводная часть (актуализация индивидуального опыта 

детей; воздействие на эмоциональное состояние детей, уровень их активности; создание атмосферы 

группового доверия и принятия), основную часть (основное содержание – совокупность методов и 

приемов, направленных на решение задач данной образовательной нагрузки), итог (завершение работы в 

позитивном эмоциональном состоянии; эмоциональная и смысловая оценки деятельности). В структуре 

каждой образовательной нагрузки предусмотрены физминутки для снятия физического и умственного 

напряжения.  Вся деятельность проходит в игровой форме 

Принципы отбора основного и дополнительного содержания связаны с преемственностью целей 

образования при переходе от одной возрастной группы к другой, интеграцией образовательных областей, а 

также с возрастными особенностями развития воспитанников. В рабочей программе также заложены 

особенности образовательного процесса, предусмотренного стандартом формирования у воспитанников 

общеучебных умений и навыков, универсальных способов деятельности и ключевых компетенций. 

 

 

 


