
 

Муниципальное образование город Ноябрьск 

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

«СНЕГУРОЧКА» 

 

 

Рассмотрено: 

на заседании педагогического 

совета протокол № 1 

от «25» августа 2023 г. 

Согласовано: 

Заместитель заведующего 

______ А.В.Старовойтова 

от « 30 » августа 2023 г. 

          Утверждаю: 

Заведующий МБДОУ «Снегурочка»  

_____________ Н.П.Гаджук  

                      от «30» августа 2023 г. 

 

 

 

Рабочая программа 

по образовательному компоненту  

«Ознакомление с предметным и социальным окружением» 

 образовательной области «Познавательное развитие» 

на 2023-2024 учебный год 

 

вторая младшая группа комбинированной направленности (3-4 года) 

 

3 периода образовательной нагрузки в месяц 

(всего 27 периодов) 

 

 

 

 

 

 

 

 

Составители: Тихонова Н.И., Садыхова А.С. 

воспитатели МБДОУ «Снегурочка» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2023 г. 

 



Пояснительная записка 

Рабочая программа по образовательному компоненту «Ознакомление с предметным и социальным 

окружением» образовательной области «Познавательное развитие» для второй младшей группы 

комбинированной направленности (далее – программа ) в соответствии с  образовательной программой 

дошкольного образования. 

Программа является нормативным документом, в котором представлены основные знания и умения, 

подлежащие освоению в процессе речевого развития. 

Программа ориентирована на использование учебно-методического комплекта: 

1. Дыбина О.В.. Ознакомление с предметным и социальным окружением. Младшая группа. - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. 

Программа рассчитана на 27 периодов образовательной нагрузки в год (3 раз в месяц). 

Длительность одного - 15 минут. 

Цель программы – формирование представлений о себе и ближайшем социальном окружении, 

культурно-исторических событиях, традициях и социокультурных ценностях малой родины и Отечества, 

многообразии стран и народов мира, целостной картины мира, представлений об объектах окружающего 

мира, их свойствах и отношениях. 

 Задачи программы: 

1. Обогащать представления детей об объектах ближайшего окружения, развивать стремления 

отражать их в деятельности. 

2. Развивать первоначальные представления ребенка о себе, окружающих его людях, эмоционально-

положительного отношения к членам семьи и людям ближайшего окружения; о труде взрослых (продавец, 

шофер, дворник, помощник воспитателя и др.). 

3. Развивать исследовательские умения, опыт элементарной познавательной деятельности. 

Коррекционные задачи: 

Ознакомление с объектами и явлениями окружающего мира 

Словарь понимаемой речи в письменной и устной формах: название мебели: СТОЛ, ШКАФ, СТУЛ, 

КРОВАТЬ, ЛАМПА. Название игрушек: МЯЧ, ЮЛА, ДОМ, КУБИК, МИШКА, ЛОПАТА, ШАР, 

МАШИНА, САНКИ, ПИРАМИДА, КУКЛА, МАТРЁШКА, ПОЕЗД, ПАРОХОД, САМОЛЁТ, ЛОДКА. 

Название одежды: ПЛАТЬЕ, РУБАШКА, ФУТБОЖА, ШТАНЫ, КОФТА, ТРУСЫ, МАЙКА, 

КОЖОТКИ, НОСКИ, ПЛАТОК, КУРТКА, ШАПКА, ШАРФ, ВАРЕЖКИ, БОТИНКИ, ТУФЛИ, ВАЛЕНКИ, 

САПОГИ. Название посуды: ТАРЕЛКА, ЧАШКА ЛОЖКА, БЛЮДЦЕ, ВИЛКА. Название частей лица и 

тела: РУКИ, НОГИ, ГОЛОВА, ЖИВОТ, ГЛАЗА, РОТ, НОС, УШИ, ЗУБЫ, ЛИЦО, ВОЛОСЫ, ХВОСТ, 

ЛАПА (ЛАПЫ). 

Название частей комнаты: ДВЕРЬ, ОКНО. 

Название помещений: ТУАЛТ, ЗАЛ, ГРУППА, СПАЛЬНЯ.  

Название действий: УПАЛ, БЕЖИТ, ЕДЕТ, ПЛАЧЕТ, СПИТ, ЕСТ, ИДЕТ, ДУЕТ, ПРЫЕАЕТ, 

СИДИТ, СЛУШАЕТ, ИГРАЕТ, ПЬЁТ, СЛОМАЛ (СЛОМАЛА), МОЕТ, ВЫТИРАЕТ, БОЛИТ, ЛЕПИТ, 

РИСУЕТ, ЛЕТИТ, НАДЕВАЕТ, СМОТРИТ, УБИРАЕТ. 

Слова, связанные с нормами поведения и оценкой его: ХОРОШО, ПЛОХО, ВЕРНО, НЕВЕРНО, 

МОЖНО, НЕЛЬЗЯ, СПАСИБО, ПРИВЕТ, ПОКА. 

Словарь понимаемой речи в ситуации: АВТОБУС, МАШИНА, ТРАМВАЙ, МОТОЦИКЛ, 

ВЕЛОСИПЕД, ПОЕЗД, САМОЛЁТ. 

Фразы, составленные из знакомых слов по типу: САМОЛЁТ ЛЕТИТ. ТЁТЯ МОЕТ и т.п. 

Ознакомление с предметным окружением 

Продолжать учить детей ориентироваться в помещении своей группы: знать, где находятся, 

хранятся и как используются игрушки, книги, посуда, одежда, мебель. 

Учить детей ориентироваться в помещении детского сада: знать, где находятся группа, туалет, 

спальня, зал. 

Знакомить детей с частями комнаты. 



Учить различать по внешнему виду несколько видов транспорта, имеющегося в ближайшем 

окружении (машины легковые и грузовые, автобусы, трамвай, велосипед, мотоцикл, поезд, самолет). 

Ознакомление с социальным миром 

Вызывать у детей интерес к труду взрослых из ближайшего окружения (няня, воспитатель, 

дворник). 

Побуждать детей наблюдать некоторые трудовые действия взрослых (моет, убирает и т. и.). 

Учить узнавать на картинках наблюдаемые действия. 

Новизна программы 

Программа учитывает возрастные особенности дошкольников и дидактические принципы 

развивающего обучения. Развивающие задачи решаются с учетом индивидуальности каждого ребенка. В 

рабочей программе также заложены возможности предусмотренного стандартом формирования у 

воспитанников общеучебных умений и навыков, универсальных способов деятельности и ключевых 

компетенций. Для дошкольников первична не информация, а отношение к ней, поэтому программа 

предполагает использование методов, способных сделать процесс и способ познания привлекательным, 

способным вызывать радость и положительные эмоции, изменить структуру мироощущения посредством 

проблемного подхода и поисково-исследовательской деятельности, позволяющей выразить эмоции и 

другие содержания психики.  

Принципы отбора основного и дополнительного содержания связаны с преемственностью целей 

образования при переходе от одной возрастной группы к другой, а также с возрастными особенностями 

развития воспитанников. 

Отличительная особенность программы 

Отличительная особенность программы заключается в том, что в нее включены алгоритмические 

игры, игры-занятия, дидактические игры, использование игровых модулей, использование 

многофункциональных сенсомоторных пособий. Соответствие осваиваемого содержания возрастным и 

индивидуальным возможностям детей, ориентированным на зону их ближайшего развития. 

Наряду с федеральным компонентом программы реализуется региональный компонент, с учѐтом 

национально-культурных особенностей и ценностей нашего округа, климатических особенностей нашего 

региона, как в ходе образовательной, так и в самостоятельной деятельности детей. Реализация 

национально-регионального компонента представлена следующими темами: «Хорошо у нас в саду», 

«Деревянный брусочек», «Мой родной город», «Как мы с Фунтиком возили песок», «Найди предметы 

рукотворного мира» - знакомство с особенностями условий жизни на Крайнем Севере. 

Особенности организации образовательного процесса 

Структура образовательной нагрузки определяется ее содержанием: посвящается ли она изучению 

нового, повторению или закреплению пройденного, проверке усвоения материала детьми. Каждая 

образовательная нагрузка включает в себя три части: вводная часть (актуализация индивидуального опыта 

детей; воздействие на эмоциональное состояние детей, уровень их активности; создание атмосферы 

группового доверия и принятия), основную часть (основное содержание – совокупность методов и 

приемов, направленных на решение задач данной образовательной нагрузки), итог (завершение работы в 

позитивном эмоциональном состоянии; эмоциональная и смысловая оценки деятельности). В структуре 

каждой образовательной нагрузки предусмотрены физминутки для снятия физического и умственного 

напряжения.  Вся деятельность проходит в игровой форме 

Принципы отбора основного и дополнительного содержания связаны с преемственностью целей 

образования при переходе от одной возрастной группы к другой, интеграцией образовательных областей, а 

также с возрастными особенностями развития воспитанников. В рабочей программе также заложены 

особенности образовательного процесса, предусмотренного стандартом формирования у воспитанников 

общеучебных умений и навыков, универсальных способов деятельности и ключевых компетенций. 

 

 

 

 



Тематический план 

 

№ Тема образовательной 

нагрузки 

 

Количество 

периодов 

образовательной 

нагрузки 

В том числе 

практических 

1 Оценка индивидуального развития 1 1 

2 «Транспорт» 1 1 

3 «Мебель» 1 1 

4 «Папа, мама, я – семья» 1 1 

5 «Одежда» 1 1 

6 «Кто в домике живѐт?» 1 1 

7 «Помогите Незнайке» 1  

8 «Теремок» 1 1 

9 «Варвара-краса, длинная коса» 1 1 

10 «Найди предметы рукотворного мира» 1 1 

11 «Хорошо у нас в детском саду» 1 1 

12 «Наш зайчонок заболел» 1 1 

13 «Деревянный брусочек» 1 1 

14 «Приключение в комнате» 1 1 

15 «Радио» 1 1 

16 «Смешной рисунок» 1 1 

17 «Мой родной город» 1 1 

18 «Вот какая мама, золотая прямо!» 1 1 

19 «Золотая мама» 1 1 

20 «Как мы с Фунтиком возили песок» 1 1 

21 «Что мы делаем в детском саду» 1 1 

22 «Тарелочка из глины» 1 1 

23 «Няня моет посуду» 1 1 

24 «Что лучше: бумага или ткань?» 1 1 

25 «Подарки для крокодила Гены» 1 1 

26 «Опиши предмет» 1 1 

27 Оценка индивидуального развития 1 1 

итого  27 27 

 

 

Требования к результатам усвоения образовательного компонента «Ознакомление с предметным и 

социальным окружением» образовательной области «Познавательное развитие» 

К концу года дети должны:  

• знать, что предметы сделаны руками человека. 

• знать название своего города (поселка, села);  

• с доверием относиться ко взрослым, которые заботятся о них. 

иметь представление: 

• о ближайшем окружении: без труда называть часто встречающиеся предметы, объяснять их функции 

и назначение, выделять ряд свойств и качеств (цвет, форма, материал), называть их. 

уметь: 

• рассказывать о личностных и деловых качествах родителей. 

Формы организации образовательного процесса 

          Сопутствующими формами образовательной деятельности по образовательному компоненту 

«Ознакомление с предметным и социальным окружением» образовательной области «Познавательное 

развитие» для детей второй младшей группы комбинированной направленности являются: 

• алгоритмические игры;  



• бесед;  

• рассматривание картин, иллюстраций на разные темы; 

• упражнения и задания;  

• игротека; 

• игра-экспериментирование; 

• театрализованная деятельность; 

• упражнения-наблюдения; 

• чтение художественной литературы; 

• рассказ воспитателя; 
• экскурсии (целевые, тематические); 

• наблюдения; 

• продуктивная деятельность; 

• театрализованная деятельность; 

• настольно-печатные игры; 

• отгадывание загадок.  

 

Содержание учебного предмета 

 

№ Тема/раздел Содержание материала Требования к овладению 

необходимыми знаниями и 

умениями 

1. Оценка 

индивидуального 

развития 

Выявить уровень

 форсированности знаний и 

умений детей на начало года 

Дидактические игры, упражнения. 

2 Ознакомление с 

предметным 

окружением 

Продолжать знакомить детей с 

предметами ближайшего окружения         

(игрушки, предметы домашнего 

обихода, виды транспорта), их 

функциями и назначения. 

Побуждать вычленять некоторые 

особенности предметов домашнего 

обихода (части, размеры, форму, 

цвет), устанавливать связи между 

строением и функцией. Понимать, 

что отсутствие какой-то части 

нарушает предмет, возможность его 

использования. 

Расширять представления детей о 

свойствах (прочность, твердость, 

мягкость) материала (дерево, бумага, 

ткань, глина). Способствовать 

овладению способами обследования 

предметов, включая простейшие 

опыты (тонет - не тонет, рвется - не 

рвется). Предлагать группировать 

(чайная, столовая, кухонная посуда) 

и классифицировать (посуда-одежда) 

хорошо знакомые предметы. 

Рассказывать о том, что одни 

предметы сделаны руками человека 

(посуда, мебель и т.д), другие 

созданы природой (камень, шишки). 

Формировать понимание того, что 

человек создает предметы, 

   Имеет представление о предметах 

ближайшего окружения 

(игрушки, предметы домашнего 

обихода, виды транспорта), их 

функциями и назначением; 

Вычленяет некоторые 

особенности предметов (части, 

размеры, форму, цвет), 

устанавливает связи между 

строением и функцией; 

 

 

 

Имеет представление о свойствах 

(прочность, твердость, мягкость) 

материала (дерево, бумага, ткань, 

глина); 

Владеет способами обследования 

предметов, включая простейшие 

опыты (тонет – не тонет, рвется – 

не рвется); 

Группирует (чайная, столовая, 

кухонная посуда) и 

классифицирует (посуда, одежда) 

хорошо знакомые предметы; 

Понимает то, что человек создает 

предметы, необходимые для его 

жизни и жизни других людей 

(мебель, игрушки, одежда, 

посуда, обувь и т.д.) 



необходимые для его жизни и жизни 

других людей (мебель, одежда, обувь, 

посуда, игрушки и т.д) 

3 Ознакомление с 

социальным миром 

Знакомить с театром через мини- 

спектакли и представления, а 

также через игры - драматизации 

по произведениям детской 

литературы. 

Знакомить с ближайшим 

окружением (основными 

объектами городской/ поселковой 

инфраструктуры): дом, улица, 

магазин, поликлиника, 

парикмахерская. 

Формировать интерес к малой 

родине и первичные представления о 

ней: напоминать 

детям название города (поселка), в 

котором они живут; самые любимые 

места посещения в выходные дни. 

Рассказывать детям о понятных им 

профессиях (воспитатель, 

помощник воспитателя, 

музыкальный руководитель, врач, 

продавец, повар, шофер, 

строитель), расширять и 

обогащать представления о 

трудовых действиях, результатах 

труда. 

Обращать внимание детей на 

личностные (доброжелательный, 

чуткий) и деловые (трудолюбивый, 

аккуратный) качества человека, 

которые ему помогают трудиться. 

Формировать интерес к малой 

родине и первичные 

представления о ней: напоминать 

детям название города (поселка), в 

котором они живут; побуждать 

рассказывать о том, где они гуляли 

в выходные дни (в парке, сквере, 

детском городке) и т.д. 

Имеет представление о ближайшем 

окружении (основные объекты 

городской инфраструктуры): дом, 

улица, магазин, поликлиника, 

парикмахерская; 

 

 

 

 

 

 

Проявляет интерес к малой родине, 

имеет первичные представления о 

ней: название города, в котором 

они 

живут, самые любимые места 

посещения в выходные дни; 

 

 

Имеет представление о понятных 

им профессиях (воспитатель, 

помощник воспитателя, 

музыкальный руководитель, врач, 

продавец, повар, шофер, строитель), 

об их трудовых действиях и 

результатах труда; 

 

 

Имеет представления о личностных 

(доброжелательный, чуткий) и 

деловых (трудолюбивый, 

аккуратный) качествах человека, 

которые помогают ему трудиться. 

4 Оценка 

индивидуального 

развития детей 

Выявить уровень индивидуального 

развития детей на конец года 

Дидактические игры, упражнения. 

 

Способы оценки индивидуального развития воспитанников по образовательному компоненту 

«Ознакомление с предметным и социальным окружением» образовательной области «Познавательное 

развитие» 

Оценка индивидуального развития детей по образовательному компоненту «Ознакомление с 

предметным и социальным окружением» образовательной области «Познавательное развитие» проводится 

с целью выявления результативности образовательного процесса, лежащего в основе планирования 

педагогического проектирования, определение наличия условий для развития воспитанника в соответствии 

с его возрастными особенностями, возможностями и индивидуальными склонностями путем наблюдений, 

бесед и выполнения практических заданий в ходе непрерывной образовательной деятельности. 



Критерии оценки уровня индивидуального развития детей второй младшей группы комбинированной 

направленности по образовательному компоненту «Ознакомление с предметным и социальным 

окружением» образовательной области «Познавательное развитие» 

1. Уровень знаний о ближайшем окружении. 

1 балл - ребенок затрудняется в определении четвертого лишнего. 

2 балла - ребенок самостоятельно определяет лишний предмет, но объяснить, почему он лишний, может 

только с помощью наводящих вопросов воспитателя, пользуется ситуативной речью, жестами. 

3 балла - ребенок самостоятельно определяет лишний предмет и объясняет, почему он лишний (объясняет 

функции, назначение предметов, выделяет признаки и называет их (цвет, форма, материал). 

2. Уровень сформированности умений устанавливать простейшие связи между воспринимаемыми 

предметами и явлениями. 

1 балл - ребенок затрудняется группировать и классифицировать хорошо знакомые предметы, не 

справляется с заданиями даже при активной помощи воспитателя. 

2 балла - ребенок выполнил задания с незначительной помощью воспитателя. Группирует и 

классифицирует хорошо знакомые предметы. 

3 балла - ребенок легко справляется с заданиями, правильно обосновывает свои действия. Знает материалы, 

из которых сделаны предметы (дерево, ткань, бумага). Делает простейшие обобщения. 

3. Уровень знаний о явлениях общественной жизни. 

1 балл - перечисляет членов семьи, не давая пояснения их действиям. Затрудняется назвать, как заботятся 

друг о друге. Не знает названия своего города, села, деревни. 

2 балла - ребенок называет членов семьи, но с трудом отвечает на поставленные вопросы, пользуется 

ситуативной речью. Знает название города, села, деревни. 

3 балла - ребенок знает каждого члена семьи. Знает название своего города, села, деревни, с доверием 

относится к взрослым, которые заботятся о нем. 



Протокол оценки индивидуального развития воспитанников второй младшей группы общеразвивающей 

направленности по образовательному компоненту «Ознакомление с предметным и социальным 

окружением» образовательной области «Познавательное развитие» 

                   Воспитатели: 

Дата заполнения: 
Начало учебного года:   Конец учебного года: 

          

№ Ф. И. ребенка 

 

Знания о ближайшем 

окружении 

Сформированность умений 

устанавливать простейшие 

связи между 

воспринимаемыми 

предметами и явлениями 

Знаний о явлениях 

общественной жизни 

Уровень 

развития 

ребенка 

1.   н/г     

к/г     

2.   н/г     

к/г     

3.   н/г     

к/г     

4.   н/г     

к/г     

5.   н/г     

к/г     

6.   н/г     

к/г     

7.   н/г     

к/г     

8.   н/г     

к/г     

9.   н/г     

к/г     

10.   н/г     

к/г     

11.   н/г     

к/г     

12.   н/г     

к/г     

 



 

Литература и средства обучения: 

 

Методическая литература  

1.  Дыбина О.В., Ознакомление с предметным и социальным окружением. Младшая группа. - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015. 

2. Дыбина О.В., Предметный мир как средство формирования творчества у детей. – М.: ТЦ 

«Сфера», 2000. 

3. Дыбина О.В., Рукотворный мир. Сценарии игр-занятий для дошкольников. – М.: ТЦ «Сфера», 

2000. 

 

 Наглядно-дидактические пособия  

1. Серия наглядно-дидактических пособий «Мир в картинках»: «Авиация», «Морские 

обитатели», «Инструменты домашнего мастера», «Водный транспорт», «Автомобильный 

транспорт», «Спортивный инвентарь», «Бытовая техника», «Музыкальные инструменты», 

«Посуда», «Одежда», «Герои сказок». 

2. Серия наглядно-дидактических пособий «Рассказы по картинкам»: «Колобок»; «Курочка 

Ряба»; «Репка»; «Теремок», «Летние виды спорта», «Зимние виды спорта» «Распорядок Дня», 

«Профессии», «Защитники Отечества», «Мой дом». 

3. Куклы, различные демонстрационные игрушки. 

4. Микрофон. 

5. Альбом с семейными фотографиями и детей группы. 

6. Кубики разного цвета, формы, величины, материала.  

7. Фланелеграф.  

8. Домик.  

9. Наборы карточек «Природный или рукотворный мир»; «Цвет, форма, величина», 

«Обобщение», «Части предмета». 

10. Предметы кукольной одежды, посуды. 

11. Предметы для ухода за волосами. 

12. Глина, песок, глиняная посуда. 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Календарно - тематическое планирование 

 

 

Месяц № Пл

ан/ 

дат

а 

Фа

кт/ 

дат

а 

Тема Цель Содержание Направленность 

группы 

Словарная 

работа 

НРК Средства 

обучения 

С
ен

тя
б

р
ь 

1.   Оценка 

индивидуально

го развития 

Выявить уровень форсированности знаний и умений детей на начало года 

2.   «Транспорт» Учить детей 

определять и 

различать 

транспорт, вид 

транспорта, 

основные 

признаки (цвет, 

форма, величина, 

строение, функции 

и т.д.) 

Сюрпризный 

момент: в гости к 

детям приходит 

котенок с загадками 

и предметными 

картинками. Дети 

находят отгадку на 

загадку, и 

выкладывают 

картинку на 

фланелеграфе. 

Затем Детям 

предлагается 

рассказать о 

транспорте по 

образцу 

воспитателя. 

П/и «Самолѐты» - 

развивать речевой 

слух, умение 

реагировать на 

словесный сигнал. 

Котик, 

автомобиль, 

самолет, 

автобус, 

транспорт 

Рассказ о 

воспитателя о 

способах 

передвижения на 

Севере (оленьи 

упряжки, сани). 

О.В.Дыбина 

«Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением, 

младшая 

группа», 

Младшая группа. 

- М.: 

МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2015. 

С.19 

3.   «Мебель» Учить детей 

определять и 

различать мебель, 

виды мебели, 

выделять 

основные 

признаки 

предметов мебели 

(цвет, форма, 

Сюрпризный 

момент: в гости к 

детям приходит 

кукла Катя и 

сообщает, что у нее 

день рождения и 

она получила 

посылку от друзей. 

Просит помочь 

Д/и «В каком 

шкафчике 

спрятался 

бубенчик» - 

развивать 

направленность 

слухового 

внимания, умение 

определять 

Посылка, 

стул, стол, 

кровать, 

диван, 

шкаф, 

мебель. 

Познакомить 

детей с жилищем 

коренных 

народов (чум). 

О.В.Дыбина 

«Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением, 

младшая 

группа», 

Младшая группа. 

- М.: 



величина, 

строение, функции 

и т.д.), 

группировать 

предметы по 

признакам. 

детей расставить 

новую мебель в 

комнате. Дети 

расставляют 

мебель, называя ее. 

направление 

звука. 

МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2015. 

С.20 

Октябрь 1.   «Папа, мама, я 

– семья» 

Формировать 

первоначальные 

представления о 

семье. 

Воспитывать у 

ребенка интерес к 

собственному 

имени. 

Дети 

рассматривают 

фотоальбом моя 

семья.  В гости 

приходит кукла 

Катя и детям 

предлагается 

расспросить куклу о 

ее родителях, а 

затем рассказывают 

по фотографиям о 

своих.  

Д/и «Медвежонок 

маму потерял» - 

развитие речевого 

слуха, 

дифференциация 

звукоподражаний, 

производимых 

высоким и низким 

голосом. 

Родители, 

дедушка, 

бабушка, 

брат, сестра 

 О.В.Дыбина 

«Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением, 

младшая 

группа», 

Младшая группа. 

- М.: 

МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2015. 

С.21 

 2.   «Одежда» Упражнять детей в 

умении 

определять и 

различать одежду, 

выделять 

основные 

признаки 

предметов одежды 

(цвет, форма, 

строение, 

величина); 

группировать 

предметы по 

признакам. 

Почтальон 

приносит письмо и 

посылку от 

Незнайки, где он 

просит разложить 

предметы на 2 

группы «Овощи» и 

«Одежда». Дети 

выполняют задание 

при этом называют 

каждый предмет и 

классифицирую его.  

Д/и «Кто быстрее» - 

упражнять в умении 

объединять 

предметы в группу. 

 

Д/и «Помоги 

одеться Мишутке» 

- развивать 

остроту слуха, 

выполнять 

словесные 

указания 

взрослого, не 

сопровождаемые 

жестами. 

Овощи, 

одежда, 

рубашка, 

платье, 

юбка, 

брюки, 

кофта, 

ворот, 

пуговицы, 

рукава. 

Рассмотреть 

картинки с 

одеждой народов 

Севера. 

О.В.Дыбина 

«Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением, 

младшая 

группа», 

Младшая группа. 

- М.: 

МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2015. 

С.23 

 3   «Кто в домике 

живет?» 

Учить детей 

запоминать имена 

Воспитатель 

обращает внимание 

П/и «Беги в свой 

домик» - развивать 

Кукла Катя, 

девочка, 

Продолжать 

знакомить детей 

О.В.Дыбина 

«Ознакомление с 



товарищей, 

обращать 

внимание на черты 

их характера, 

особенности 

поведения. 

 

детей на домик в 

группе, просит 

назвать кто живет в 

нем. Затем 

предлагается 

ребенку (подгруппе 

детей) спрятаться в 

нем, другие по 

описанию 

угадывают кто там. 

сосредоточенность 

слухового 

внимания, 

действовать 

согласно 

сменившемуся 

звуковому 

сигналу. 

мальчик, 

Светлые 

(темные) 

волосы, 

озорной, 

веселый, 

добрый 

с жилищем 

коренных 

народов (чум). 

предметным и 

социальным 

окружением, 

младшая 

группа», 

Младшая группа. 

- М.: 

МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2015. 

С.25 

 4   «Помоги 

Незнайке» 

Побуждать детей 

определять, 

различать и 

описывать 

предметы 

природного и 

рукотворного 

мира. 

Сюрпризный 

момент: в гости к 

детям приходит 

Незнайка и 

приносит в подарок 

цветы и картинки. 

Воспитатель 

объясняет детям 

понятие природный 

и рукотворный мир. 

«Цветочки хотят 

пить» - развивать 

слуховое 

внимание. 

Природный 

и 

рукотворны

й мир, 

 О.В.Дыбина 

«Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением, 

младшая 

группа», 

Младшая группа. 

- М.: 

МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2015. 

С.26 

Ноябрь 1   «Теремок» Знакомить детей 

со свойствами 

дерева, со 

структурой его 

поверхности. 

Д/и «Пилим» - дети 

имитируют 

движения пилы в 

парах произнося 

стихотворение Е. 

Благиной 

«Пилим…» далее 

воспитатель 

обращают внимание 

детей на деревяные 

брусочки, 

предлагается их 

обследовать и 

ответить на вопрос 

«Какой?» (твердый, 

Д/и «Кто в домике 

живет?» - 

развивать речевое 

дыхание детей. 

Брусок, 

деревяный, 

твердый, 

стучит, не 

бьется, 

жесткий. 

Продолжать 

знакомить детей 

с жилищем 

коренных 

народов (чум). 

О.В.Дыбина 

«Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением, 

младшая 

группа», 

Младшая группа. 

- М.: 

МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2015. 

С.27 



стучит, н бьется, 

жесткий), «Что 

делают из дерева?» 

 2   «Варвара – 

краса, длинная 

коса» 

Знакомить детей с 

трудом мамы, дать 

представление о 

том, что мама 

проявляет заботу о 

своей семье, о 

своем любимом 

ребенке. 

Формировать 

уважение к маме. 

Воспитатель 

предлагает 

отправиться в 

путешествие к 

Варваре-красе. 

Дети 

рассматривают 

причѐску Варвары-

красы и других 

детей, отвечают на 

вопросы по уходу за 

волосами.  

Находят 3 сумочки 

и определяют кому 

они могут 

принадлежать. 

П/ г «Строим дом» 

- развитие тонкой 

моторики, работа 

над темпом и 

ритмом речи. 

 

 

Коса, 

стрижка, 

хвостик, 

расчесывать, 

заплетать, 

закалывать, 

игольница, 

пуговицы, 

портниха, 

парикмахер. 

 О.В.Дыбина 

«Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением, 

младшая 

группа», 

Младшая группа. 

- М.: 

МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2015. 

С.28 

 3   «Найди 

предметы 

рукотворного 

мира» 

Побуждать детей 

определять, 

различать и 

описывать 

предметы 

природного и 

рукотворного 

мира. 

Сюрпризный 

момент: в гости к 

детям приходит 

Незнайка с 

посылкой и просит 

помочь помыть 

посуду. Детям 

необходимо разбить 

предметы по 

группам. 

«Угадай, что 

нужно делать» - 

учить детей: 

различать и 

опознавать на слух 

знакомые слова. 

Рукотворны

й 

природный 

мир,  

 О.В.Дыбина 

«Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением, 

младшая 

группа», 

Младшая группа.  

С.29 

Декабрь 1   «Хорошо у нас 

в детском саду» 

Учить детей 

ориентироваться в 

некоторых 

помещениях 

дошкольного 

учреждения. 

Воспитывать 

доброжелательное 

Воспитатель 

приглашает детей 

на экскурсию по 

детскому саду. 

Первая остановка – 

кухня, вторая – 

прачечная, третья 

медицинский 

П/г «Есть у 

каждого свой дом» 

- развитие тонкой 

моторики.   

Кухня, 

прачечная, 

медицински

й кабинет. 

Повар – 

жарит, 

варит, 

парит. 

Продолжать 

знакомить детей 

с жилищем 

коренных 

народов (чум). 

О.В.Дыбина 

«Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением, 

младшая 

группа», 

Младшая группа. 



отношение, 

уважение к 

работникам 

дошкольного 

учреждения. 

кабинет. На каждой 

остановке детям 

предлагается 

ответить на вопрос 

«Кто, что делает?» 

Прачка – 

стирает 

гладит. 

Врач – 

лечит, дает 

лекарства.  

- М.: 

МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2015. 

С.30 

 2.   «Наш зайчонок 

заболел» 

Дать детям 

представление о 

том, что мама 

проявляет заботу о 

своей семье, о 

своем любимом 

ребенке; мама 

умеет осматривать 

горло, кожу, 

ставить градусник, 

измерять 

температуру, 

ставить 

горчичники.  

Сюрпризный 

момент: в гости к 

детям приходит 

доктор Айболит. 

Дети отгадывают 

загадки о 

предметах, которые 

находятся в сумке у 

доктора и их 

назначении. 

Доктору сообщают, 

что заболел 

зайчонок его надо 

осмотреть и 

полечить. 

П/г 

«Повстречались» -

развитие тонкой 

моторики.  

 

Осмотрел, 

поставил 

диагноз, 

измерил 

температуру

, дал сироп, 

закапал нос. 

 О.В.Дыбина 

«Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением, 

младшая 

группа», 

Младшая группа. 

- М.: 

МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2015. 

С.32 

 3   «Деревянный 

брусочек» 

Продолжать 

знакомить детей с 

некоторыми 

свойствами 

дерева; учить 

выделять признаки 

дерева. 

Сюрпризный 

момент: к детям 

приходит Кукла 

Катя с коробочкой и 

предлагает детям 

назвать, что там 

лежит (бруски) и из 

чего они сделаны. 

Дети вместе с 

воспитателем 

совершают 

различные действия 

с брусочками. 

П/ г «Строим дом» 

- развитие тонкой 

моторики, работа 

над темпом и 

ритмом речи. 

Твердый, не 

ломается 

брусок, 

деревяный, 

гладкий, 

плавает, не 

тонет. 

Продолжать 

знакомить детей 

с жилищем 

коренных 

народов (чум). 

О.В.Дыбина 

«Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением, 

младшая 

группа», 

Младшая группа. 

- М.: 

МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2015. 

С.34 

Январь 1.   «Приключение 

в комнате» 

Продолжать 

знакомить детей с 

трудом мамы дома 

Воспитатель вместе 

с детьми 

рассматривает 

Д/и «Помоги 

маме» - 

продолжать 

Убирает, 

моет, чисти 

ковры, 

 О.В.Дыбина 

«Ознакомление с 

предметным и 



(убирается, моет 

посуду, чистит 

ковры, палас, 

ухаживает за 

комнатными 

растениями, 

вытирает пыль, 

стирает и гладит 

белье). 

Формировать 

уважение к маме, 

желание помогать 

ей в работе по 

дому. 

«Живую картинку – 

комната» и 

предлагает 

заполнить комнату 

мебелью отгадав 

загадки. Далее 

воспитатель 

сообщает детям, что 

пришла мама и 

решила навести 

порядок. Дети 

отвечают на вопрос 

«Что должна 

сделать мама?». 

формировать у 

детей слуховые 

образы слов, 

выполняя 

различные 

практические 

действия 

вытирает 

пыль, 

стирает, 

гладит белье 

социальным 

окружением, 

младшая 

группа», 

Младшая группа. 

- М.: 

МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2015. 

С.34 

 2.   «Радио» Побуждать детей 

составлять 

рассказы о 

предмете с опорой 

на алгоритм 

(условные 

символы: 

материал, 

назначение, 

составные части, 

принадлежность к 

природному или 

рукотворному 

миру), определять 

обобщающее 

слово. 

Детям предлагается 

прослушать важное 

сообщение по 

радио. 

Дети, путешествуя 

по группе находят 

предметы 

рукотворного и 

природного мира, 

называют его и 

обещают, и относят 

в соответствующую 

коробочку с 

обозначением. 

Д/и «Найди 

предмет» - 

продолжать 

формировать у 

детей слуховые 

образы слов, 

выполняя 

различные 

практические 

действия 

Предмет из 

меха, 

одежда, 

посуда, 

игрушки, 

рукотворны

й, 

природный 

мир. 

 О.В.Дыбина 

«Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением, 

младшая 

группа», 

Младшая группа. 

- М.: 

МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2015. 

С.36 

Февраль 1.   «Смешной 

рисунок» 

Знакомить детей 

со свойствами 

бумаги, со 

структурой ее 

поверхности. 

Воспитатель 

обращает внимание 

детей на листы 

бумаги и предлагает 

потрогать, 

погладить, помять. 

Задает вопрос 

 Д/и «Угадай, чей 

голосок!» - 

перевоплощаться в 

обозначенное 

словом лицо и 

имитировать его 

действия 

Бумага, 

белая, 

гладкая, 

мнется. 

 О.В.Дыбина 

«Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением, 

младшая 

группа», 



«Какая бумага?» 

Воспитатель читает 

стихотворение Е. 

Серовой «Полдня я 

рисовал…» и 

просит изобразить 

разговор животных. 

В конце занятия 

нарисовать любое 

животное. 

Младшая группа. 

- М.: 

МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2015. 

С.37 

 2.   «Мой родной 

город» 

Учить детей 

называть родной 

город (поселок). 

Дать 

элементарные 

представления о 

родном городе 

(поселке). 

Подвести детей к 

пониманию того, 

что в городе много 

улиц, 

многоэтажных 

домов, разных 

машин. 

Воспитывать 

любовь к родному 

городу (поселку). 

Педагог читает 

письмо от Незнайки 

о его родном 

Цветочном городе и 

просит детей 

назвать свой родной 

город и рассказать о 

нем. Воспитатель 

показывает 

фотографии с 

изображением 

домов, детского 

сада, улиц, деревьев 

машин и просит 

назвать все 

предметы, 

рассказать о них. 

П/г «Есть у 

каждого свой дом» 

- развитие тонкой 

моторики.   

Ноябрьск, 

детский сад 

«Снегурочка

» мой дом, 

улица, парк, 

транспорт.  

Рассматривание 

ф/альбома «Мой 

город – 

Ноябрьск» - 

знать название 

родного города, 

название 

детского сада и 

улицы,  на 

которой 

расположен 

детский сад, , 

какие  значимые 

здания находятся 

вблизи. 

О.В.Дыбина 

«Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением, 

младшая 

группа», 

Младшая группа. 

- М.: 

МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2015. 

С.38 

 3.   «Вот так мама, 

золотая прямо» 

Продолжать 

знакомить детей с 

трудом мам и 

бабушек, показать 

их деловые 

качества; 

формировать 

уважение к маме и 

бабушке, желание 

В группе 

организована 

выставка вязаных 

вещей. Воспитатель 

обращает внимание 

на эти вещи и 

просит рассказать 

кто их связал, 

рассказать о своих 

Д/и «Найди 

игрушку» - 

развитие 

слухового 

внимания 

Шарф, 

шапка, 

варежки, 

носки, 

нарядное 

платье, имя -

отчество. 

 О.В.Дыбина 

«Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением, 

младшая 

группа», 

Младшая группа. 

- М.: 



рассказывать о 

них. 

мамах и бабушках. МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2015. 

С.39 

Март 1.   «Золотая мама» Знакомить детей 

со свойствами 

ткани, со 

структурой ее 

поверхности. 

Расширять 

представления о 

предметах 

одежды. 

Воспитатель читает 

стихотворения Е. 

Благиной «Вот 

какая мама!», затем 

подзывает по 

очередно детей и 

просит помочь 

одеть куклу Катю. 

В заключении 

вопросы: «Кого вы 

одевали?», «Из чего 

сделана одежда?»,  

Д/и «Угадай, что 

делают» - 

воспитание 

устойчивости 

слухового 

внимания. 

Одежда, 

обувь, 

сорочка, 

ткань; 

чулочки, 

туфли. 

 О.В.Дыбина 

«Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением, 

младшая 

группа», 

Младшая группа. 

- М.: 

МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2015. 

С.40 

 2.   «Как мы с 

Фунтиком 

возили песок» 

Дать детям 

представление о 

том, что папа 

проявляет заботу о 

своей семье; папа 

умеет управлять 

машиной, 

перевозить груз и 

людей – он шофер 

в своем доме.  

Сюрпризный 

момент: в гости 

приходит Фунтик. 

Затруднительная 

ситуация - Фунтик 

не знает зачем 

(показ картинки 

песка) песок на 

участке. 

Воспитатель 

предлагает помочь 

узнать Фунтику для 

чего нужен песок. 

П/и «Едем и 

стоим» - учить 

детей реагировать 

на наличие-

отсутствие звука, 

меняя характер 

действий. 

Песок, 

шофер, 

большая, 

широкая. 

Рассматривание 

альбома «Мой 

Северный край» 

- дать детям 

элементарные 

представления об 

особенностях 

природы Севера. 

О.В.Дыбина 

«Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением, 

младшая 

группа», 

Младшая группа. 

- М.: 

МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2015. 

С.41 

 3.   «Что мы делаем 

в саду» 

Продолжать 

знакомить детей с 

трудом 

работников 

дошкольного 

учреждения – 

воспитателей, 

учить называть 

воспитателей по 

Сюрпризный 

момент: в гости 

приходит Колобок, 

не знает где 

очутился и 

предлагает 

рассказать, что 

такое детский сад, 

кто живет в детском 

Д/и «Где вы, 

детки?» - развитие 

речевого слуха, 

дифференциация 

звукоподражаний 

Имя, 

отчество, 

помощник 

воспитателя 

воспитатель. 

Беседа с детьми 

о родном городе 

Ноябрьске, 

детском саде - 

знать название 

родного города, 

название 

детского сада 

О.В.Дыбина 

«Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением, 

младшая 

группа», 

Младшая группа. 

- М.: 



имени, отчеству, 

обращаться к ним 

на «вы». 

Воспитывать 

уважение к 

воспитателю, к его 

труду. 

саду МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2015. 

С.42 

Апрель 1.   «Тарелочка из 

глины» 

Знакомить детей 

со свойствами, 

глины, со 

структурой ее 

поверхности. 

С прогулки дети 

приносят песок и 

глину. Воспитатель 

проводит с детьми 

сравнительный 

анализ песка и 

глины. 

Лепка из глины 

тарелочек. 

П/и «Машины за 

машинами, 

Шуршат своими 

шинами» - 

развивать 

слуховое 

внимание, учить 

заканчивать 

движение с 

окончанием 

мелодии» 

Глина, 

сухая, 

мягкая, 

легко 

лепиться, 

керамич-я 

посуда. 

Рассматривание 

альбома «Мой 

Северный край» 

- дать детям 

элементарные 

представления об 

особенностях 

природы Севера. 

О.В.Дыбина 

«Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением, 

младшая 

группа», 

Младшая группа. 

- М.: 

МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2015. 

С. 44 

 2.   «Няня моет 

посуду» 

Продолжать 

знакомить детей с 

трудом 

работников 

дошкольного 

учреждения – 

помощников 

воспитателей; 

учить называть их 

по имени, 

отчеству, 

обращаться к ним 

на «вы»; показать 

отношение 

взрослого к труду. 

Воспитывать 

уважение к 

помощнику 

Сюрпризный 

момент: в гости 

приходит кукла 

Катя и приносит 

фотографии. 

Воспитатель просит 

детей выбрать 

знакомых людей и 

рассказать, чем они 

занимаются 

Д/и «Угадай, что 

делают» -

воспитание 

устойчивости 

слухового 

внимания. 

Имя, 

отчество, 

помощник 

воспитателя 

раковина 

моет, губка, 

чистая, 

блестящая, 

сушилка. 

Беседа с детьми 

о родном городе 

Ноябрьске, 

детском саде - 

знать название 

родного города, 

название 

детского сада 

О.В.Дыбина 

«Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением, 

младшая 

группа», 

Младшая группа. 

- М.: 

МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2015. 

С.45 



воспитателя и к 

его труду. 

 3.   «Что лучше: 

бумага или 

ткань?» 

Закреплять знания 

детей о бумаге и 

ткани, их 

свойствах и 

качествах; учить 

устанавливать 

отношения между 

материалом, из 

которого 

изготовлен 

предмет. 

Рассказ воспитателя 

о споре кукол, чей 

наряд лучше и 

просит детей 

помочь куклам 

разрешить спор. 

Дети обследуют 

кань и бумагу и 

делают 

сравнительный 

анализ 

Д/и «Что ты 

слышишь?»      - 

развивать 

устойчивое 

слуховое 

внимание, 

Ткань, 

бумага, 

книги, 

газеты, 

тетради, 

прочнее, 

ножницы. 

 О.В.Дыбина 

«Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением, 

младшая 

группа», 

Младшая группа. 

- М.: 

МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2015. 

С.46 

Май 1.   «Подарок для 

крокодила 

Гены» 

Познакомить 

детей с трудом 

повара, показать 

важность 

положительно 

отношения 

взрослого к своей 

работе. 

Воспитывать 

интерес к 

трудовой 

деятельности 

взрослых. 

Сюрпризный 

момент: в гости 

приходит 

Чебурашка и 

сообщает о дне 

рождении друга и 

предлагает сделать 

ему сюрприз – 

испечь пирожки. 

Воспитатель 

предлагает 

пригласить на 

помощь повара. 

Повар в 

последовательно 

показывает и 

объясняет весь 

процесс поэтапно. 

П/г «Пирожки» - 

развитие мелкой 

моторики рук. 

Продукты, 

повар, мука, 

дрожи, 

сахар, 

молоко, 

испечь, 

духовка. 

 О.В.Дыбина 

«Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением, 

младшая 

группа», 

Младшая группа. 

- М.: 

МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2015. 

С.49 

 2.   «Опиши 

предмет» 

Совершенствовать 

умения детей 

вычленять 

существенные 

признаки 

Сюрпризный 

момент: в гости 

приходят дети 

подготовительной 

группы и дарят 

 Рукотворны

й, 

природный 

мир, 

фрукты, 

 О.В.Дыбина 

«Ознакомление с 

предметным и 

социальным 

окружением, 



предмета, 

устанавливать 

элементарные 

причинно-

следственные 

связи между 

предметами. 

Куклу, ребята 

просят ее одеть и 

накормить. Дети 

выполняют задания 

и рассказывают, что 

они делают 

овощи, 

одежда, 

обувь. 

младшая 

группа», 

Младшая группа. 

- М.: 

МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2015. 

С.50 

 3.   Оценка 

индивидуально

го развития 

детей 

Выявить уровень индивидуального развития детей на конец года 
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